Montagskurs — fiir Fortgeschrittene

Hast du schon beide Anfangerkurse absolviert und du hast Lust in die Wettkampfboote umzusteigen? Dann ist der
Montagskurs genau das Richtige fiir dich. In diesem Kurs trainieren wir mit den Abfahrtsbooten und gehen
regelmassig auf den Emmenkanal mit Slalombooten durch die Wellen paddeln. Zudem sammelst du erste
Erfahrungen an kleinen Wettkampfen.

Kursstart — 23. April 2012 — Frihlingsferien bis Herbstferien (ohne Sommerferien)
Kurszeit — Montag, 18.00-19.30h

Ort — Bootshaus Solothurner Kajakfahrer, Blirenstrasse 4, 4500 Solothurn
Mitnehmen — Badezeug, Trainer, Regenjacke, Turnschuhe

Kosten — 100.- (inkl. Boot und Zubehor) flir Klubmitglieder ist der Kurs gratis.

Anmeldung/ Infos — Christin Probst, Segetzstrasse 5, 4500 Solothurn, 078 824 64 55, christin.probst@gmail.com




